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Die SBOT für die Schüler/Innen  
der Jahrgangsstufe Q1 des  

Städt. Gymnasiums Borghorst  
finden statt vom  

05.11. - 08.11.2019

Eure Ansprechpartner
▪▪ Frau Deipenbrock
▪▪ Frau Kleymann
▪▪ Herr Warning

Gymnasium Borghorst
Herderstraße 6
48565 Steinfurt

Tel (0 25 52) 40 48
 
sbo@gymnasium-borghorst.de

Aktuelle Informationen 
www.gymnasium-borghorst.de

Die diesjährigen SBOT für die Schülerinnen
und Schüler der Jahrgangsstufe Q1 finden 
unter der Leitung von Frau Deipenbrock, Frau 
Kleymann und Herrn Warning statt. Unterstützt 
werden die SBOT durch zahlreiche externe 
Gäste.

Die Schülerinnen und Schüler sind verpflichtet:

▪▪ alle Vor- und Nachmittagsveranstaltungen zu  
besuchen

▪▪ alle Informationen sorgfältig zu lesen und zu 
verarbeiten

Studien- und Berufsorientierungstage 
2019
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Dienstag, 05.11.2019
nachmittags:	Grundinformationen durch die  
	 AA Rheine

Mittwoch, 06.11.2019
vormittags:	 Betriebserkundungen in Kleingruppen 

nachmittags:	Bewerbungstraining | Assessment Center

Donnerstag, 07.11.2019
ganztägig:	 Besuch der Uni Münster und / oder der  
	 Fachhochschule Münster in Münster  
	 oder Burgsteinfurt

Freitag, 08.11.2019
vormittags:	 Studien- und Berufsinformations-Börse
nachmittags:	Ehemalige Schüler/Innen berichten  
	 über ihren beruflichen Werdegang und  
	 ihre aktuelle Berufspraxis

Dienstag, 12.11.2019
1. Stunde:	 Reflexion und Evaluation der SBOT

Von den Schülerinnen und Schülern  
vorzubereitende Aufgaben:

1.	 Schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf 
	 [ letzter Abgabetermin:  
	   Freitag, 10.10.2019 ] 

2.	 Bearbeitung des Recherchebogens für  
	 die Betriebserkundung 

3.	 Selbstständige Organisation und Planung  
	 des Hochschultages 

4.	 Regelmäßige Beachtung der Aushänge  
	 vor und während der Projektwoche 

Der Prozess der Studien- und Berufswahl ist in der 
heutigen Zeit ein komplexer Vorgang:  
Gut 20.000 Studiengänge und ca. 350 Ausbil-
dungsberufe führen zu den unterschiedlichsten 
Berufsbildern.
Lauter Fragen suchen nach den passenden  
Antworten:
▪▪ Wo liegen meine Stärken und Interessen? 
▪▪ Welche Berufe/Studiengänge bieten eine  
Perspektive? 

▪▪ Wie ist die Lage auf dem Arbeitsmarkt? 
▪▪ Wann muss ich mich bewerben? 
▪▪ Welche Bewerbung ist erfolgreich?

Die Studien- und Berufsorientierungstage [SBOT] 
am GymBo bieten Euch in Kooperation mit kom-
petenten außerschulischen Partnern auf vielfältige 
Weise Unterstützung an, um selbstständig, eigen-
verantwortlich, persönlichkeitsbezogen und sach-
kundig entsprechende Antworten zu entwickeln.
Wir freuen uns auf spannende, interessante und 
vor allem gewinnbringende Tage!

Euer StuBo-Team

Liebe Schülerinnen und Schüler! Programm Aufgaben
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