
Beratung ... 
 

... ist immer Teil der von Eltern, Schülern 
und Lehrern gemeinsam zu leistenden 
Bildungs- und Erziehungsarbeit. 
 
 
Alle Lehrerinnen und Lehrer beraten 
Schülerinnen und Schüler sowie Erzie-
hungsberechtigte im Blick auf die Ent-
wicklung und Stärkung von kognitiven, 
emotionalen und sozialen Kompetenzen. 
  
 
Beratungslehrerinnen und Beratungs-
lehrer unterstützen und ergänzen diese 
Aufgabe durch besondere Beratungs-
angebote (vgl. § 31 Abs. 1 ADO1). 
 
 
 
Zum Beratungsteam unserer Schule ge-
hören: 
 

o Frau Heyden 
o Frau Reitzki 
o Herr Stirnberg 
o Herr Vollmer 
o Herr Hettmer 

                                                           
1 Allgemeine Dienstordnung 

Beratungsfelder 
 
 
Anlässe für Beratung können sein: 
 
 
• Lern- und Konzentrations-

schwierigkeiten (ADHS) 
 
• Mobbing/Ausgrenzungen 
 
• Essstörungen 
 
• Suchtprobleme 
 
• Ängste  

(Überforderung / Unterforderung) 
 
• Kommunikationsstörungen in der 

Klasse (Klassenklima) 
  
• Kommunikationsstörungen zwischen 

Schülern und Lehrern (Lernklima) 
 
• Besondere Situationen in Elternhaus, 

Freundeskreis, 
... mit Auswirkungen auf das 
Lernverhalten 

 
 

Beratungskonzept 
 
 
Für alle, die Beratung suchen, gilt: 
 
 
 

• Vertraulichkeit 
 
• Akzeptanz 
 
• Freiwilligkeit 
 
• Stärkung der Eigenverantwortung 
 
• Suchen nach Lösungen 
 
• Berücksichtigung des jeweiligen 

Kontextes (Familie, Klasse, besondere 
Situationen...) 

 
• Kooperation mit anderen Beratungs-

stellen und Therapieeinrichtungen 
 
 

 



Beratungsangebote 
 
Wir bieten an: 
 

• Einzelgespräche 

• Gruppengespräche 

• Klassengespräche 

• Unterstützung in der Streit-
schlichtung 

• Konflikttraining (z.B. Fair-Mobil) 

• Nichtraucher stärken („ Be Smart - 
Don´t Start“) 

• Unterstützung in der Elternarbeit 

• Organisation von Elternworkshops 
(z.B. „Alle dürfen, bloß ich nicht“) 

• Projekte zur Suchtprävention 
(Zusammenarbeit mit Drogen-
beratungsstellen, Polizei ...) 

• Kollegiale Fallberatung (Supervision) 
 
 

 
Städt. Gymnasium Borghorst 

Herderstr. 6 
Telefon: 02552/4048 
Telefax: 02552/4049 

E-Mail: sekretariat@gymnasium-borghorst.de 

Homepage: www.gymnasium-borghorst.de 

Kontakt 
 
Wir sind zu erreichen: 
 

• durch persönliche Ansprache 
 

• durch Vermittlung von Klassen- oder 
Fachlehrern 

 

• durch Mitschüler und Eltern 
 

• über das Sekretariat: 02552/4048  
 

• in festgelegten Sprechstunden (Zeiten 
im Sekretariat und am Beratungsraum 
009) 

 

• nach Vereinbarung 
 
 
Das Beratungsteam: 
 

 
 

           
    Herr Stirnberg  Herr Vollmer 

 
und  Frau Heyden, Frau Reitzki, Herr Hettmer 

 

 

Beratung 
 

 

 

 

 
 
 

 


